
香港醫學組織聯會基金於 1999 年成立, 目標為

本港醫療同業及市民舉辦多方面的活動, 推廣

醫療疾病認識及關注, 提高市民的健康, 以及

疾病的預防和治理。 

 

我們的任務 

香港醫學組織聯會由香港現有 131 個醫科、牙

科、護理及專業醫療組織組成, 集合各學科專

業、職系, 聯繫業界增進交流及友誼。基金主要

負責籌款, 再透過贊助教育活動, 醫療研究, 疾

病預防和控制, 提供本港的醫療服務。 

 

董事局成員: 

會長 : 
第一副會長: 
第二副會長:  
財務長: 
秘書長: 
董事:  

勞思傑醫生 
陳志峰教授 
陳世烱醫生 
李祥美先生 
吳賢國醫生 
陳恩賜先生 
詹楚生教授 
顧慧賢女士 
黃慕蓮醫生 
余則文醫生 

 

我們的工作目標 

協調醫療及相關組織的活動 , 以促進醫療教

育、健康推廣及慈善業務拓展。  

舉辦及安排討論會議, 會議, 論壇, 專題討論

會, 集會, 演講, 課程, 展覽, 示範, 為會員組

織安排聚會, 討論醫療及相關健康問題, 亦會

為公眾舉辦專題討論會, 演講及醫療展覽。 

出版及發行有助推展上述工作目標的出版資料, 

報刊, 期刊, 書籍及單章。 

 

我們的成績 

自從成立以來, 我們利用由周年聚餐及慈善活

動籌得的款項以及機構和個別人士的捐款, 已

經將若干計劃付諸實行。 

 

一、市民健康講座 

定期為市民舉辦健康講座, 內容與市民生活息

息相關。合作機構不計其數, 包括與香港營養學

會、賽馬會耆智園、香港執業營養師公會及多

位知名皮膚科、眼科及精神科醫生。講座內容

亦非常廣泛, 例如失眠症、肝炎、白內障、敏感

症、腦退化症、癌症病人的飲食營養及示範糖

尿病食譜等，致力向市民大眾灌輸健康教育，

促進全民身心健康。 

 

 

 

 

 

二、祟德健康車 

與香港祟德社合作推行健康車計劃, 以助市民

認識乳癌健康及早發覺乳癌。 我們現已召募數

百義工, 包括護士, 醫療專業人員, 醫生和學

生, 隨車到達本港不同地點, 例如屋村和社區

中心, 派發乳房健康小冊子, 乳房造影, 自我檢

查乳房方法和定期乳癌檢查等資訊。用 17 座位

小巴改裝而成的健康車每周出動, 將這些重要

資訊傳送給無數婦女。 沒有健康車服務, 許多

婦女便無法接觸乳房健康的知識。 同樣活動亦

會在個別戶內場合進行。祟德健康車計劃經獲

香港特區政府醫務衛生署及醫院管理局資訊天

地認同。 

  

三、舉行不同展覽及演講 

在婦女事務委員會的會議展覽上設置攤位, 介

紹基金服務給公眾人士。在時代廣場舉行母嬰

健康展覽。展出的海報由拔萃女書院和玫瑰崗

學校的學生創作, 吸引不少公眾興趣和查詢。在

本港扶輪社發表演講, 講題是男性前列腺癌和

通過定期檢查及早發覺。為了提高市民對健康

醫療問題的認識, 基金會全年應邀到有興趣的

機構發表演講。 

 

四、為房協提供講座 

關注近日屋邨精神病患者及獨居長者的情況, 

基金邀請多名臨床醫生及專家, 為旗下工講解

相關資訊, 例如關愛銀髮一族課程、談談生笑笑

別之積極晚晴講座及駕馭情緒工作坊等, 以推

動社區照顧及關懷有需要人士、 處理居民日常

問題及營造共融社區。 

 

五、世界職業治療日 

與香港職業治療學會合辦世界職業治療日之攤

位活動及大型講座, 為長者提供免費檢查和有

關普及老人病的普及教育。不僅讓公眾加深認

識樂天生活的方法及治療運動, 亦讓長者護理

員及老人了解更多相關資訊, 大力推動老人健

康, 早日正視身體狀況以防患於未然。 

六、參與中西區健康節 

多年來積極參與由中西區民政事務處舉辦, 每

年一度的中西區健康節。 聯同會員組織, 透過

健康講座和大型攤位, 為居民提供身體檢查及

健康運動, 推廣健康常識及提倡社區健康。 

 

七、「乘風破浪創明天」關懷失親兒童慈善計劃

發起一連串關懷失親兒童之項目, 包括籌款慈

善音樂會、攝影課程、戶外活動, 與志願者帶領

他們重新站起來, 並喚起公眾對他們之關懷, 

使他們在身、心、社、靈上得以正常發展, 以積

極態度面對困境。 

慈善音樂會先揭開序幕,邀請醫學界和音樂界代

表攜手合作,包括蜚聲國際的小提琴名家西崎崇

子小姐、施敏倫博士、陳雋鶱先生、梁卓偉教

授、方津生醫生及袁劭謙醫生等傾囊而出,為這

甚具意義的慈善計劃籌募經費。 

為使失親兒童能有更多機會接觸外界, 擴闊視

野, 約四十名失親兒童及監護人獲邀參觀國泰

城。 活動當日得到職員的細心講解，小朋友都

對新奇的事物表現得興奮雀躍, 一同度過難忘

愉快的一天。 

亦透過攝影讓失親兒童能夠正面欣賞美好的事

物及生命的可貴, 學員經過 8 星期的攝影課程

及獅子會自然教育中心的戶外攝影體驗後, 他

們培養有益身心的嗜好, 亦學到自我表達的技

巧。最重要的是, 他們能重新發掘對生命的熱

愛, 從而擺脫陰影, 積極面對人生。課程完畢後, 

見證學習成果的攝影展覽讓大眾欣賞他們的作

品, 從而鼓勵多點關懷失親兒童的成長。另外, 

為失親兒童特別而設的遊戲治療亦在籌備之

中。 

 

 
 

請支持香港組織聯會基金，如欲參與義工服

務、捐款或對基金有任何查詢，歡迎聯絡我們!

灣仔軒尼詩道 15 號溫莎公爵社會服務大樓 4 樓

電話: (852) 2527 8898   電郵: info@fmshk.org


